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1 Escoge la palabra que corresponda a cada una de las siguientes definiciones.

1. las características que nos transmiten los padres
a. el sacrificio b. la herencia

2. la contribución
a. el orgullo b. el aporte

3. los familiares que vivieron hace mucho tiempo
a. los antepasados b. las raíces

4. las tradiciones
a. las costumbres b. las raíces

5. el sentimiento de estar contento con uno mismo
a. el orgullo b. el desafío

2 Lee las oraciones y decide si cada una es cierta (C) o falsa (F).

1. Las personas tienen orgullo cuando alcanzan sus sueños.

2. Uno sólo puede encajar en el lugar en donde se crió.

3. En una nación diversa, cada grupo étnico contribuye a las costumbres.

4. Si no tienes orgullo de tu herencia, te gusta mantener las tradiciones
de tu grupo étnico.

5. Es correcto discriminar a las personas por su ascendencia.

3 Complete these statements with words from the box. Use each word once.

1. Pude ir a la universidad gracias al de mis padres.

2. Ellos mucho a mi vida con su amor.

3. Es por ellos que ahora tengo en mi vida.

4. Creo que he el estilo de vida de la ciudad.

5. Puedo en el idioma de mis nuevos amigos.

6. Siempre insisto en las tradiciones de mis antepasados.

7. Yo protesto cuando alguien a mi grupo étnico.

8. Me siento muy por la ayuda de mis padres.

contribuyeron discrimina mantener asimilado
expresarme éxito agradecido apoyo
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4 For each sentence write a phrase from ¡Exprésate! that means the same as the
phrase in parentheses.

1. (It was very difficult for us) 
acostumbrarnos a vivir en Estados Unidos.

2. (We had to work very hard) 
para alcanzar nuestras metas.

3. (There were many challenges) 
en encontrar trabajo por el problema del idioma.

4. (Little by little we adapted to) 
los nuevos modos de ser.

5. (we faced obstacles) Nosotros 
y finalmente triunfamos.

5 Imagine that your family came from Spain to settle in the United States when
you were younger. Fill in these sentences about their experiences with phrases
from the box. Use each phrase once.

1. Hace mucho tiempo, mi familia y yo 
en mudarnos a Estados Unidos.

2. Mis padres 
y por eso tuvieron éxito.

3. Con el tiempo 
las costumbres de la gente de Estados Unidos.

4. de mi 

familia y mis amigos 

la actitud negativa que he encontrado en algunos lugares.

5. eliminar muchos 
de los obstáculos que enfrentaba.

pudieron asimilar gracias al apoyo trabajaron duro
nos esforzamos he podido superar por fin, logré 
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